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Εισαγωγικό κείμενο του Δ/ντή κ. Παπαδόπουλου Στέργιου, 
Σας  καλωσορίζουμε στην παράστασή μας  «Μύθοι, μύθοι παραμύθι» 
Θα ταξιδέψετε στη χορευτική μας παράδοση με συνοδοιπόρους τους 
μύθους από την αρχαία ελληνική ιστορία και τον Αίσωπο. 
Η Ελληνική Ιστορία και Παράδοση είναι πλούσια σε μύθους. Μύθος 
σύμφωνα με την ελληνική έννοια της λέξης σημαίνει λόγος, ομιλία, 
διήγηση. Μια διήγηση που μεταδίδεται από στόμα σε στόμα  στις 
μελλούμενες γενιές. Άσχετα αν ο μύθος εμφανίζεται με την μορφή 
της ιερής εξιστόρησης του παραμυθιού ή του θρύλου, πάντα ο 
κεντρικός πυρήνας συνιστάται από βασικές αλήθειες.  
Οι μύθοι θεωρούνταν  τόσο σημαντικής αξίας, ώστε οι νομοθέτες 
μελετούσαν τους μύθους γιατί γνώριζαν πως εκεί βρίσκεται το 
απαύγασμα της σοφίας  των προγόνων μας . 
Οι μύθοι είναι για όλους και ειδικά για τους μεγάλους. 
Δυστυχώς η έλλειψη για την πραγματική έννοια της λέξης-μύθος- 
οδήγησε τους χρήστες της να αποδίδουν μ’αυτή  οτιδήποτε άλλο παρά 
αυτό που σημαίνει. Κατέληξε να σημαίνει το παραμύθι.  
Σήμερα εκτός από τους αρχαίους ελληνικούς μύθους θα 
παρακολουθήσετε και έναν μύθο του Αισώπου.  
Ο Αίσωπος είναι ο διασημότερος από τους αρχαίους μυθοποιούς. Ο 
κορυφαίος της λεγόμενης διδακτικής μυθολογίας.  Αξίζει να 
σημειωθεί ότι δεν έγραψε ούτε μια λέξη, αλλά όλους τους μύθους 
τους διηγιόταν προφορικά. Ο Αίσωπος ήταν ταπεινής καταγωγής από 
οικογένεια δούλων γεννήθηκε το 625 π.Χ. στην περιοχή της Φρυγίας 
και ήταν πραγματικά πολύ άσχημος, αλλά παράλληλα και 
ευφυέστατος. Παρότι όσο ζούσε ήταν δούλος οι Αθηναίοι του στήσανε 
αργότερα ανδριάντα, για να δείξουν έτσι ότι κάθε άνθρωπος αξίας, 
πρέπει ανεξάρτητα από την καταγωγή του να τιμάται.  
Τους ρόλους των πρωταγωνιστών του παίζουν ανθρώπινοι 
χαρακτήρες, αλλά κυρίως ζώα. Πολλές παροιμίες της λαϊκής σοφίας 
οφείλονται στους μύθους του Αισώπου. 
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